
令和4年度　奈良県市町村事業実績報告（母子保健）表６－１．栄養・運動等指導（妊産婦・乳幼児）実施状況（令和４年度）　

区分

 栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導

市町村

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 訪問
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 訪問
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

奈良市 16 0 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 0 911 0 16 0 137 0 0

奈良市保健所 16 0 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 0 0 911 0 16 0 137 0 0

大和郡山市 31 0 0 0 0 0 0 0 64 0 0 0 0 0 0 159 0 0 0 371 0 0

天理市 1 0 0 0 0 0 66 0 0 0 0 0 0 0 69 180 0 0 0 11 0 69

生駒市 0 0 0 0 0 0 0 0 71 0 66 0 0 0 0 529 0 0 0 201 0 0

山添村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 56 0 0 0 364 0 0

平群町 12 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0 178 0 0 0 180 0 0

三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 15 0 36 0 0 0 65 0 0

斑鳩町 27 0 0 0 0 0 0 0 59 0 0 0 0 0 0 41 0 0 0 0 0 0

安堵町 79 0 0 0 0 37 3 0 66 0 66 0 0 0 0 122 0 0 0 24 0 0

郡山保健所 150 0 0 0 0 37 69 0 280 0 132 0 0 15 69 1301 0 0 0 1216 0 69

大和高田市 20 0 0 382 0 675 10 402 59 0 48 0 48 0 0 165 0 0 0 404 0 0

橿原市 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 0 0 0 0 667 0 0 0 140 0 0

桜井市 0 0 0 0 0 0 124 0 20 0 0 0 0 62 0 25 0 1 0 0 0 0

御所市 90 0 90 0 0 0 9 0 14 0 0 0 0 0 0 223 0 90 0 0 0 0

香芝市 161 0 0 0 0 0 9 0 104 0 0 0 0 0 0 888 0 0 0 433 0 0

葛城市 277 0 0 0 0 0 277 0 0 0 0 0 0 0 61 1206 0 0 0 795 0 0

宇陀市 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 75 0 0 0 0 0 0

川西町 2 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0 0 0 0 0 151 0 0 0 159 0 0

三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 24 0 100

田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 0 0 308 0 0 0 257 0 0

曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 42 0 0 0 32 0 0

御杖村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 13 0 0 0 0 0 0

高取町 34 3 20 0 0 33 8 35 0 0 0 0 0 0 0 139 29 19 18 0 0 0

明日香村 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 139 0 0 0 0 0 0

上牧町 340 0 81 189 0 185 40 0 7 0 20 0 20 10 0 180 0 82 0 107 0 0

王寺町 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0 0 0 715 0 0 0 164 0 0

広陵町 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 3 0 0 0 0 251 0 3 0 0 0 0

河合町 77 0 0 0 0 77 5 0 11 0 0 0 0 0 0 108 0 0 0 76 0 0

中和保健所 1006 3 191 571 0 970 510 437 228 0 71 0 68 72 61 5295 29 195 18 2591 0 100

五條市 12 0 0 2 0 12 12 0 0 0 0 0 0 0 0 137 10 15 0 0 0 0

吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 82 0 0 0 0 0 0

大淀町 41 0 0 0 0 0 1 0 7 0 0 0 0 0 0 179 0 7 0 89 0 0

下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 30 0 0 0 0 0 0

黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0

天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 0

野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

十津川村 24 0 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 54 0 0 0 0 0 0

下北山村 19 0 1 0 0 0 1 0 12 0 0 0 0 0 0 17 0 1 0 12 0 0

上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7 0 0 0 0 0 0

川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0 0

東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 27 0 0

吉野保健所 96 0 1 2 0 35 14 0 19 0 0 0 0 0 0 546 10 23 0 128 0 0

県計
（奈良市除く）

1252 3 192 573 0 1042 593 437 527 0 203 0 68 87 130 7142 39 218 18 3935 0 169

県計
（奈良市含む）

1268 3 192 573 0 1042 593 437 548 0 203 0 68 87 130 8053 39 234 18 4072 0 169

妊産婦 乳幼児
個別指導延人員 集団指導延人員 個別指導延人員 集団指導延人員

休養
指導

禁煙
指導

その他
休養
指導

禁煙
指導

その他
休養
指導

禁煙
指導

その他
休養
指導

禁煙
指導

その他



令和4年度　奈良県市町村事業実績報告（母子保健）表６－２．栄養・運動等指導(妊産婦・乳幼児を除く20歳未満)実施状況（令和４年度）　

区分

 栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導

市町村

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 訪問
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

奈良市 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

奈良市保健所 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大和郡山市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

天理市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生駒市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

山添村 0 0 0 0 0 0 0 0 94 0 0 0 0 0 0

平群町 0 0 0 0 0 0 0 0 21 0 0 0 0 20 0

三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

斑鳩町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

安堵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

郡山保健所 0 0 0 0 0 0 0 0 115 0 0 0 0 20 0

大和高田市 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 144 0

橿原市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

桜井市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

御所市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

香芝市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

葛城市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宇陀市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

川西町 0 0 0 0 0 0 0 0 38 0 0 0 0 0 0

三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0 0 0 0 0

御杖村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高取町 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0

明日香村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上牧町 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 0 0 0 0 0

王寺町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

広陵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

河合町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

中和保健所 0 0 0 0 0 0 0 4 66 0 0 0 0 144 0

五條市 35 35 35 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大淀町 0 0 0 0 0 0 0 0 55 0 0 0 0 178 0

下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

十津川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

下北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吉野保健所 35 35 35 0 0 0 0 0 55 0 0 0 0 178 0

県計
（奈良市除く）

35 35 35 0 0 0 0 4 236 0 0 0 0 342 0

県計
（奈良市含む）

36 35 35 0 0 0 0 4 236 0 0 0 0 342 0

個別指導延人員 集団指導延人員

休養
指導

禁煙
指導

その他
休養
指導

禁煙
指導

その他



令和4年度　奈良県市町村事業実績報告（母子保健）表６－３．栄養・運動等指導(妊産婦を除く20歳以上)実施状況（令和４年度）　
区分

 栄養指導  運動指導  栄養指導  運動指導

市町村

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 訪問
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

(再掲)
 病態別
 指導

奈良市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

奈良市保健所 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

大和郡山市 0 0 0 0 0 0 0 0 23 0 0 0 0 0 0

天理市 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

生駒市 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

山添村 517 517 0 0 0 0 0 0 134 0 0 0 0 0 0

平群町 346 46 0 12 0 0 0 0 78 25 73 0 0 0 86

三郷町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 0

斑鳩町 16 16 0 0 0 0 0 285 30 0 76 0 0 0 0

安堵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

郡山保健所 889 579 0 12 0 0 0 285 265 25 149 0 0 11 86

大和高田市 0 0 0 0 0 0 0 73 47 0 0 0 0 0 77

橿原市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

桜井市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

御所市 17 0 0 0 0 0 0 0 19 0 0 0 0 0 0

香芝市 23 23 0 0 0 0 3 0 10 0 1099 0 0 0 0

葛城市 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 58

宇陀市 0 0 0 0 0 0 71 0 0 0 0 0 0 0 0

川西町 0 0 0 0 0 0 0 0 80 0 0 0 0 0 0

三宅町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

田原本町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

曽爾村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

御杖村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高取町 55 13 0 0 0 0 0 54 0 0 0 0 0 0 0

明日香村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上牧町 23 0 0 0 0 0 0 0 8 0 13 0 13 6 0

王寺町 0 0 0 0 0 0 195 0 0 0 0 0 0 0 0

広陵町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

河合町 0 0 0 0 0 0 20 928 0 0 0 0 0 0 0

中和保健所 118 36 0 0 0 0 289 1055 164 0 1112 0 13 6 135

五條市 0 0 0 0 0 0 0 0 85 85 54 0 0 0 0

吉野町 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 0 0 0 0

大淀町 41 37 0 0 0 0 66 0 599 524 350 277 0 0 0

下市町 0 0 0 0 0 0 0 0 17 0 44 0 0 0 0

黒滝村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

天川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

野迫川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

十津川村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

下北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

上北山村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

川上村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

東吉野村 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

吉野保健所 41 37 0 0 0 0 66 0 701 609 452 277 0 0 0

県計
（奈良市除く）

1048 652 0 12 0 0 355 1340 1130 634 1713 277 13 17 221

県計
（奈良市含む）

1048 652 0 12 0 0 355 1340 1130 634 1713 277 13 17 221

個別指導延人員 集団指導延人員

休養
指導

禁煙
指導

その他
休養
指導

禁煙
指導

その他


